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Σπουδές  
- Πτυχίο Φυσικής (Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών), 1987. 
- Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης (Master) «Σύγχρονες Τάσεις στη Διδακτική των 

Βιολογικών μαθημάτων και Νέες Τεχνολογίες» (Πανεπιστήμιο Αθηνών), 2009. 
 
Επαγγελματική Εμπειρία 
- Ιδιωτική εκπαίδευση (φροντιστήρια Πρόσημο, Σαββάλας, ιδρυτικό μέλος Φροντιστηρίων 

Έψιλον), 1990 – 2004. 
- ΥπΕΠΘ - Β/μια εκπαίδευση (Γενικά Γυμνάσια, Λύκεια και ΕΠΑΛ), 2004 – σήμερα. 
 
Συμμετοχή σε Συνέδρια/Σεμινάρια   
- Εισήγηση με θέμα: «Τα Μουσεία Επιστημών & Φυσικής Ιστορίας και η Εκπαίδευση 

διεθνώς», μαζί με τους: Αθανασόπουλο Ανδρέα, Γιαννακοπούλου Νεκταρία και Κουκά 
Μαρία, στο Πανελλήνιο Συνέδριο με διεθνή συμμετοχή: «Βιολογικές και Φυσικές 
Επιστήμες στην Εκπαίδευση». Αθήνα, 11-13 Απριλίου 2008. 

- Εισήγηση με θέμα: «Ζητήματα διατροφής σε σχολικά εγχειρίδια του Δημοτικού σχολείου 
και του Γυμνασίου», μαζί με τους: Αθανασόπουλο Ανδρέα, Αραπάκη Βασιλική και 
Λάσκαρη Ζωή, στο Πανελλήνιο Συνέδριο με διεθνή συμμετοχή: «Βιολογικές και Φυσικές 
Επιστήμες στην Εκπαίδευση». Αθήνα, 11-13 Απριλίου 2008. 

- Συμμετοχή σε σεμινάριο με τίτλο: «Επιμόρφωση Στελεχών και Εκπαιδευτικών 
Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης» (διάρκειας 50 ωρών), Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, 
Αθήνα 2008. 

- Συμμετοχή σε σεμινάριο με τίτλο: «Μαθησιακές δυσκολίες - Δυσλεξία», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα από 6/2/2008 έως 28/5/2008. 

- Συμμετοχή στο 1ο, 2ο, 3ο και 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο με θέμα: «Αξιοποίηση των 
Τεχνολογιών της Πληροφορίας και της Επικοινωνίας στη Διδακτική Πράξη». Σύρος, 2001-
2007. 

 
Ερευνητικό/Συγγραφικό/Εκπαιδευτικό έργο  
- Συγγραφή της διπλωματικής εργασίας με τίτλο: «Δραστηριότητες για το Ζωολογικό 

Μουσείο του Πανεπιστημίου Αθηνών», στο πλαίσιο του Μ.Δ.Ε. «Σύγχρονες Τάσεις στη 
Διδακτική των Βιολογικών μαθημάτων και Νέες Τεχνολογίες» του  Πανεπιστήμιου 
Αθηνών, 2009. 

- Σημειώσεις θεωρίας και μεθοδολογίες για την επίλυση ασκήσεων Φυσικής Λυκείου. 
 

Άλλες Δραστηριότητες / Δεξιότητες  
- Μέλος της Πανελλήνιας Ένωσης Εκπαιδευτικών για την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση 

(Π.Ε.ΕΚ.Π.Ε.). 
- Συμμετοχή σε σεμινάρια Ιστορίας της Τέχνης, στο Εργαστήρι Τέχνης του Δήμου Αγίας 

Παρασκευής, Αθήνα 2000-2009. 
- Πιστοποίηση Α’ επιπέδου στις Τεχνολογίες της Πληροφορίας και της Επικοινωνίας στην 

Εκπαίδευση, ΥΠΕΠΘ, Αθήνα 2008. 
 
Γλώσσες 
- Ελληνικά (μητρική) 
- Αγγλικά (επίπεδο Γ1) 


